Sv. Kinga - ,,Matka chudobnych a
strapenych”

Uz takmer osem storo¢i k hrobu sv. Kingy v Starom Sgczi putuji nespocetné
zastupy putnikov. Klastorné kroniky hovoria, Ze k svitej klariske neputoval
iba pospolity pol’sky I'ud, Slovaci z okolia Tatier, ale aj mnohi pol’ski a
uhorski krali. Chudobny P'ud v nej od nepamiiti videl ,,matku chudobnych a
vSetkych strapenych”. 16. juna t.r. bl. Kingu vyhlasil Jan Pavol II. pocas
svojej navstevy Pol’ska za sviti.

Kym bola Kinga? Co bolo na nej také zvlastne, ked’ &as nezastrel spomienky na fiu a veriaci k
nej neprestajne prichadzaju prosit’ ju o pomoc v rozliénych potrebadch? Aby sme odpovedali
na tto otdzku, musime podotknut’, Ze pramene pojednavajuce o tejto novej svitici su vel'mi
nedostatocné a ak niektoré z nich pontukaju tidaje z jej Zivota, je naozaj tazké najst’ v nich
hranicu medzi historickymi skutocnost’ami a legendami. No s istotou mozno povedat’, ze bl.
Kinga bola dcérou uhorského krala Bélu IV. z dynastie Arpadovcov a Marie, dcéry gréckeho
cisara Teodora I. Laskarisa. Mala dve mena: Kunegunda a Kinga. Vo vSeobecnosti sa ako
datum jej narodenia uvadza 5. marec 1234. O rokoch jej mladosti nevieme ni¢, okrem toho, Ze
ako v poradi tretia dcéra sa do piateho roku zivota zdrziavala na kral'ovskom dvore v
Ostrihome a tu ziskala i vSestranné vzdelanie. Z politickych dévodov bola uz ako patro¢na
zasnubena so sandomierskym kniezatom Boleslavom. Samotné zasnuby sa vSak uskutoc¢nili
az o osem rokov neskor, ¢ize v roku 1247, ked’ obaja dosiahli prislusny vek: sv. Kinga mala
vtedy 13 a jej snubenec 21 rokov.

Prvé roky manzelstva sv. Kinga stravila v Sandomierzi v Pol'sku pod ochranou Grzymislawy
a pedagdga Mikula.

Ked’ zacali Tatari ohrozovat’ samostatnost’ pol'ského Statu, knieza Boleslav spolu s Kingou
utiekli do Krakova a neskor do Uhorska. Tu sa nezdrzali dlho, pretoze v dosledku porazky
uhorskych vojsk Tatarmi, museli odist’ na Moravu, kde nasli utocisko v cistercianskom
opatstve na Velehrade. Hoci Tatari nakoniec s Poliakmi prehrali v bitke pri Legnici a z Pol'ska
sa stiahli, mlady kniezaci par sa vratil do Pol'ska az po vitazstve nad Konradom
Mazowieckym. Ked’ze svoj zdmok v Krakove nasli spustoseny, usidlili sa najskor v Pieninach
a neskor v Nowom Korczyne. Tu poziadala sv. Kinga svojho manzela Boleslava o zachovanie
dozivotnej manzelskej Cistoty. Takyto sl'ub zlozili do ruk krakovského biskupa Prandotu. Z
tohto dovodu dejiny prisudili Boleslavovi titul ,,Hanblivy”. Sv.Kinga vstapila do IIL. radu sv.
FrantiSka.

Aby pomohla krajine spamétat’ sa z vojnovych §kod, sv. Kinga ponukla Boleslavovi ¢ast’
svojho majetku za zem v okoli Noweho Sacza. Za svojej vlady z Uhorska priviedla banikov,
ktori objavili prvé loziska soli. Pramene uvadzaj, Ze banici ju od pociatku povazovali za
svoju osobitntl patronku. Mali skasenosti zazra¢nej pomoci pri banskych pracach a jej socha
vytesand v soli dodnes zdobi sol'nt baniu vo Wieliczke. Sv. Kinga podporovala klastory a
kostoly. Financovala taktiez nové, napr. v Korczyne a v Bochni. Pri¢inila sa o kanonizaciu sv.
Stanislava Biskupa.

Ked’ v roku 1279 zomrel knieza Boleslav, vstipila ku klariskam v Starom Saczy a o rok
neskor tu zalozila klastor. Po vysporiadani majetkovych pomerov s Leszkom Czarnym mu
nechala biecku a nowokorczynskt zem. Na zaklade dohody s nim si nechala Stary Sacz a 28
blizkych obci. Ako klariska nezastavala v klastore ziaden urad. Venovala sa vylu¢ne
majetkovym zaleZitostiam. Rehol'ny zavoj prijala z ruk biskupa Pavla. Ve¢né sl'uby zloZila



24. aprila 1289, tri roky pred srmt'ou. Po vecnych sl'uboch uz nemala ziaden majetok.
Zomrela 24. jala 1292.

Je tazké povedat nieCo o jej vnutornom zivote. Nepochybne na jej rozhodnutie vstapit’ do
klastora mala vplyv pritomnost’ frantiSkanov na kral'ovskom dvore a taktiez kontakt s bl.
Salome, prvou pol’skou klariskou. M6Zme teda skonstatovat’, ze hlavné Crty jej spirituality
vychadzali z frantiSkanskej skoly. Jej duchovnost’ vychadzala so stredovekého pohl'adu a bola
zalozend na prisnej askéze a presvedceni o dokonalosti panenského Zivota. V jej snahach o
svitost’ teda nechybali posty, nocné bdenia a prisne mlcanie. Toto pokanie spajala s
dokonalou radost’ou, tak ako to odporucali sv. FrantisSek a sv. Klara. Tvrdy rehol'ny zivot v jej
vnutri formoval Coraz vac¢siu naboznost’, lasku, pokoru, chudobu, poslusnost’, milosrdenstvo.
Tieto ¢nosti, charakteristické pre frantiSkansku spiritualitu, davali jej spolusestram a inym
veriacim dobru Skolu Zivota a formovali osobny vzor hodny nasledovania. Tradicia si navzdy
zachova spomienku na Kingu ako na dobrti matku, ku ktorej sa ponahl'ajii chudobni, vdovy,
siroty a ukrivdeni.

Co chce sv. Kinga ukazat’ dne$nému ¢lovekovi? Bez tazkosti mozme skonstatovat’, Ze je
predovsetkym vzorom knaznej-klarisky. Napriek tomu, Ze mala tituly uhorskej kral'ovnej,
krakovsko-sandomierskej kniaznej a sagdeckej panej, rozhodla sa zanechat’ vyhody a kniezacie
privilégia, aby prijala Bozie pozvanie a stala sa chudobnou klariskou. Svita Kinga nam
ukazuje priklad dokonalého spojenia manZzelskej lasky s Cistotou.

Sv. Kinga nés tiez u¢i, Ze nemdzme mysliet’ len na seba samych, ale o svoje dobra sa mame
delit' s druhymi. Jej obrovsky pocit zodpovednosti za Poliakov a Pol'sko, napriek tomu, Ze
mala grécko-mad’arsky pdvod, je prikladom, ako sluzba bliznemu nemdze byt obmedzovana
nejakymi nacionalistickymi predsudkami. Kinga je prikladom zeny-krestanky, hlboko
angazovanej v spolocenskom, politickom, kultirnom a hospodarskom zivote. Ukazuje nam,
ze krest’anska viera sa nedd vtesnat’ za kostolnt branu. S touto vierou treba vychadzat’ v
ustrety 'ud’om vo vSetkych oblastiach Zivota a vhodne ju premienat’ Bozskym svetlom
Evanjelia. Spolocensky rozmer viery, ktory ndm ukazuje nova svita, je nasledkom a
podmienkou osobnej viery a tuzby priviest’ kazdého ¢loveka k Bohu. Svojim zivotom vydala
svedectvo o spravnom chépani politickej moci krestanom - ako sluzby bliznym v duchu
evanjeliovych hodnot.Nech je jej Zivot na sklonku storocia hlbokym komentdrom Evanjelia a
praktickou ukaZkou pre nas, ako ho kaZzdodenne prezivat’.



