Ministralni jo, gyere Te is !
A ministransok szabalyzata

Altaldnos szabélyok és tudnivalok
- Az oltarnal szolgal6 ministrans gyerekek, ifjak szorosan kapcsolddnak a Liturgidhoz.

- A ministransok — rendszerint - hiveink csaladtagjai, akik mar otthonukbol hozzak a
rendszeres hitgyakorlatot, vagy ellenkezd esetben csaladjukba viszik hitélményeiket.

- Fontos, hogy a ministrans szivében legyen mély vagy az Ur szolgélatara a hivek
kozosségében €s a pap segitségére.

- Olyan keresztényekkeé kell valjanak, akikrdl vilagosan felismerhetd, hogy a Mennyei Atya
kozelségében szolgalnak, onkéntesen és minden hattérbeli szamitgatas nélkiil.

- Viselkedésiikben legyenek példaadok, mert mindent Krisztusért tesznek. Az 6 kedvéért
pontosak, figyelmesek, szorgalmasok.

- A ministransnak tudnia kell, hogy szolgéalataval magasabbrendii feladatot végez, mint
barmely masik tarsa, akik nem hajland6éak meghallani az isteni hivast.

- A hitbeli tudésa jelentdsen tobb legyen, mint azoknak, akik csak hittandrakon vesznek részt.

- A papi hivatas gyokerei rendszerint a ministranskorra vezetnek vissza. Tudniillik papjaink
legnagyobb része a ministransok koziil valo.

Viselkedés a sekrestyében és a szentmisén
- A templom Isten haza. A sekrestye is a templom része. Ezért imadsagos szandékkal 1épjiik at
a kiiszobét: ,,Orvendeztem, mert azt mondtak nekem, az Ur hazaba indulunk.” — 121. Zsoltar.

- Belépve a sekrestyébe, a taberndkulum (szentséghdz) felé¢ fordulva, térdhajtassal koszontjiik
az Ur Jézust.

- A Szentmise a keresztvetéssel kezdddik ¢€s az elbocsato aldassal végzodik.

- A ministrans, amig a sekrestyében tartozkodik, érezze kotelességének a szent helyhez mélto
viselkedést: keriilje a folosleges beszélgetést, és fegyelmezetten viselkedjen, foképp ne
civakodjon tarsaival.

- A ministrans lelkiség megkoveteli, hogy a ministrans kelloképpen eldkésziiljon a szentmisén
valé részvételre €s a szent szolgalatra. Ez csak a szent csend megtartasaval lehetséges.

- A szolgalatok megbeszélésének is egyben a helye a sekrestye, amely a szentmise el6tt
torténik, €s nem a szentmise kdzben az oltarnal. A szentélybe vald kilépés el6tt mindenkinek
ismernie kell a feladatat (kik fognak olvasni, kik szolgalnak, ki csenget stb.). Mindez
veszekedés, vagy huzakodas nélkiil torténjen.

- A ministrans figyelmét a templom, a szentmise foglalja le, anélkiil, hogy a templom
kozosségét szemlélné, jobbra-balra vagy masfelé bamulva.

- A szentmise alatt keriiljon minden folosleges mozgast, sétalast, hogy ne zavarja a hivek
figyelmét, ahitatat.

- Szolgélatvégzés kozben lassan és kimérten jarjon. Nem illik az oltar eldtt szaladgalni.



- A ruhdzata legyen tisztességes: ,,hidnyos 0ltdzet” nem talal a szent helyhez.

- A szentmisét nem hallgatjuk, hanem azon részt vesziink. Ezért kozosen mondjuk az imat,
figyeljiik az dldoz6pap hangosan végzett imait, olvasmanyokat.

- Mind az imaban, mind pedig az éneklésben alkalmazkodunk a kdzosséghez, vigyazva, hogy
egylitt kezdjiik, és egylitt fejezziik be masokkal. A szép kozds népi éneket ne zavarja a
tulerdltetett hang. Akinek a halldsa bizonytalan, vagy a hangja éppen atmeneti allapotban van,
egy picit halkabban kapcsolodjon az éneklésbe.

- Minden ministransnak tudnia kell a szentmise allando6 szdvegeit és énekeit.

- Nem csak testben, hanem I¢lekben is fel kell késziilni a ministralasra. Tartsa észben, hogy az
Ur asztalanal teljesit szolgalatot. Legyen ez a szolgalat innep szamara.

- Szentgyonasukat barmikor elvégezhetik a ministransoérak alatt. Ezért vigyazzanak arra, hogy
a hiveket ne zavarjak a sorbaallassal. Kellemetlen a gyonok részére, amikor a ministransok
megrohanjak a gyontatoszéket, a sorban all6 hivek elé tolakodva. Ezzel még jobban
megzavarjak a szentmisébe valo belekapcsolddasukat.

Fegyelmezetlenség esetében a sekrestyés figyelmeztesse, vagy szolitsa meg a fegyelmezetlen
ministranst!

Szolgélatvégzés
- A szolgalatok végzésénél kiilonbozd rangsorolasok vannak, amelyek komolysag, kor,
osztaly €s régiség alapjan vannak meghatarozva.

- Mindegyik ministransnak alkalmazkodnia kell a maga rangcsoportjahoz, amelybe tartozik.
Csak a régiség vagy fizikai nagysag senkit sem hatalmaz fel arra, hogy 6nkényesen kilépjen
sajat rangcsoportjabol, ha csak a ministransokért felelds pap belatasa szerint, kiérdemelt
jutalomként masként nem rendelkezik (ilyen csak kiemelkedd esetekben torténik, amit
barmikor visszavonhat visszaélések esetén).

- Az 1 ministransok csak kelld gyakorlat utan végezhetnek barmilyen szolgélatot. A
gyakorlat hianya végett csak, mint Gjoncok és megfigyel6ként ministralhatnak. Mindent csak
a maga idejében lehet végezni.

- Az olvasmany és a szentlecke felolvasasa kitiintetd feladat a ministrans szdmara (6k a
lektorok => felolvasok). Ezért otthonukban minél tobbet olvassanak szabadidejiikben —
lehetdleg hangosan -, hogy minél jobban elsajatithassak a szépen olvasas miivészetét. A hivek
orommel hallgatjak, amikor egy ministrans szépen, érthetden, tagoltan és hangsulyozva olvas.

- Kelld gyakorlattal rendelkezd ministrans nem utasithat vissza semmilyen szolgélatot,
kivéve, ha valami miatt nincs akadalyozva. A buzgd ministrans sohasem magyarazkodik. A
szolgalatot megtagadd ministranssal szemben pedig fenyiték vagy megrovas alkalmazhato
(viselkedésének megfelelden). Ez esetben a szolgdlat masnak adhato.

- Féleg a nagyobb ministransok segitnek a kicsiknek — egymasnak is — a bedltozésnél.

Egymast rancba szedik, hogy rendezettek legyenek.

Szolgalas a szentmisén (ministralas)
- A ministransok kiilonboz6 szolgélatok végzésére hivatottak. E szolgalatok megkovetelik a
fentebb emlitett szabalyok figyelembevételét és betartasat.

- A lektorok a Szentmise kezdete el6tt legalabb egy negyed oraval korabban érkezzenek, hogy



legyen idejiik az olvasmanyok atnézésére, hogy olvasaskézben ne akadozzanak. Fontos tudni,
hogy a kdzosség elott torténd olvasas mindig kiilonos felkésziiltséget igényel, mivel mindenki
az olvasmanyra figyel, és a Szentmise rovasara menne, ha a ministrans felkésziilés nélkiil
végig makogna az olvasmanyokat.

- Indulés el6tt 3-4 perccel csendben mindenki bedll a sorba, a neki ill6 helyre.

- Kozosen elmondjak a Szentmise el6tti ministrans-imadsagot (A Te hazad otthonunk, Urunk
Jézus itt vagyunk...), majd csendben varjak a pap indulast jelzo felszolitasat.

Bevezetd szertartas
- Az legelsd jobboldali (a csengd, ha balrol van, akkor az elsé baloldali) ministrans feladata a
szentmise kezdetét jelzd csengd meghuzasa (érzéssel huzza, nehogy leszakadjon).

- A kivonuldsnal vigydzzanak a sor egyenességére. Mindenkinek tudnia kell, hogy hol a
helye, és ne taszigaljak egymast jobbra vagy balra. A ministransok kettéssorba allva a pap
kiséretével az oltar elé vonulnak. Proba vagy szemmérték szerint ugy alljanak meg az oltar
elott, hogy a misézd papnak kdzépen a hely megmarad;jon.

- Térdhajtas utan a hivek felé fordulnak (mindenki egyszerre befele fordul, ill. a pap fel¢). Itt
allnak addig, amig a pap oltarcsokra megy. Csak az Uram irgalmazz-ra /kyrie/ iilnek le.

- Az oltar el6tt minden mozzanatbol tlinjon ki a méltosagteljes magatartas, mivel a jo Istennek
szolgal a miséz0 pappal egyiitt.

- Testtartasuk legyen mindig egyenes, akar allnak, iilnek vagy éppen térdelnek.
Tiszteletlenség tigy Istennel, mint a hivekkel szemben, amikor egy ministrans hajtott hattal,
lelogo karral all.

Az Ige liturgigja
- Az ,,Uram irgalmazz!” ének, a DicsGség imadsag (ez csak vasarnap és Fliinnepeken, az
Advent és Nagybojt kivételével van) és konyorgés befejeztével a lektor lemegy az ambohoz

(az Ige oltardhoz) az Olvasmany felolvasasara.

- Vasarnap és Folinnepeken a valaszos zsoltar eléneklése utan egy masik lektor megy le a
szentlecke olvasasara.

- Az olvasmanyokat €s valaszos zsoltart leiilve hallgatjak és éneklik.

- Amikor az allelujas vers éneklése kozben a pap felall, hogy az ambohoz (olvasoallvany)
menjen az evangéliumolvasasra, akkor a ministransok is felallnak, és allva hallgatjak végig az
evangéliumot. A prédikacio alatt leiilnek.

- A Hitvallasra (Hiszek egy Istenben...) mindenki felall.

- A konyorgéseket felolvasé lektor az ambohoz megy.

- Az egyetemes konyorgésekkel lezarul az Ige liturgia.

Az Eukarisztia liturgidja

- A miséz6 pap mellett all6 két ministrans a negyedik egyetemes konydrgeésnél
méltosagteljesen lemegy az asztalkahoz, hogy felkésziilhessenek az aldozati adomanyok (az

Osszeallitott kehely, viz, kéztorlo és tdnyérka) oltarhoz vivéséhez.

- Amennyiben csak két ministrans van, akkor az oltart nem hagyhatjak el (!!!).



- A csengetd ministrans elveszi a csengettytit; Ovatosan és roviden csenget a kelld idoben.

- Aldoztataskor egy ministrans (vagy tobb - ahany pap aldoztat) elveszi az aldoztatd talcat és
segit az dldoztatasnal a pap balfelén allva.

- Az aldoztato talcat nem kell hordozni a pap keze utan, hanem kinyujtott kézzel kell tartani
egész aldoztatas alatt. A talcara foként azért van sziikség, hogy az Oltariszentségrol lehullo
morzsak ne keriiljenek a foldre.

- Az aldozés befejeztével a ministrans az aldoztato talcat ne 16balja a kezében, hanem
méltosagteljesen, tisztelettuddan vizszintesen tartva vigye a pap mellett az oltdrhoz, vagy a
tabernakulumhoz, tigyelve arra, hogy a morzsak ne hulljanak le a talcarol. Itt atadja a papnak,
hogy a rajta levd morzsék is visszakeriiljenek a kehelybe.

- Kdzben egy ministrans a vizes kancsot az oltarhoz viszi, hogy a pap purifikalni tudja a
kelyhet és a paténat. Amennyiben nincs elegendé ministrans, akkor az aldoztatés el6tt a vizes
kancsot a misézd oltar sarkéra kell tenni, hogy a pap ide visszatérve ne kelljen varakozzon.

- A miséz0 kelyhet csak a nagyobbak kezelhetik (VI. osztalyosnal nagyobbak). Jobb kezével
fogja a n6duszt (a kehely szaran 1évé kidudorodas, vagy gombdocske), és balkezével tartja a
kehelyfelszerelést.

- A purifikalas utan mindenki elfoglalja a maga helyét.

Befejez0 szertartas
- A miséz0 pap a befejezd aldassal a Szenthdromsag oltalmaba ajanlja, és a tovabbi
kegyelmeket kéri mindazoknak, akik részt vettek a szentmisén.

- A Szentmise végén, az oltarcsok utan, a ministransok a pappal egyszerre fejet hajtanak, majd
a fooltar felé fordulnak (ugyancsak befele).

- Az egyenes vonalat megtartva, fegyelmezetten térdet hajtanak. A sekrestyével szemkozti
oldalrol a szélsdk elindulnak a sekrestye felé. Amikor a parok egymasmellé érnek egyszerre
elindulnak a sekrestye iranyaba.

- Amikor a pap a sekrestyébe érve hangosan elmondja Istennek legyen hala (vagy Deo
gratias), akkor a ministransok egyszerre valaszoljak, Istennek legyen hala (vagy Deo gratias).

- Ekkor a ministransok - a pap vezetése nélkiil is - elkezdik a ministransok szentmise utani
imadsagat (Jézus édes 6romom, josagodat kdszonom...).

Szentmise utan a sekrestyében
- A ministransimadsag elmondasaval még nincs vége a szolgalatnak.

- A liturgikus ruhdkat mindenki ugy hagyja, ahogyan talalni szeretné a szentmise eldtt. Arra is
kell gondolni, hogy hamarosan jra magamra kell 6ltsem és kellemetlen latvany, amikor a
foldrdl kell felvenni koszosan €s gylrdtten. Legyen figyelemmel azokra is, akik a kovetkezo
szentmisén ugyanazt a ruhat kell hasznaljak.

- Ministralas utin a ruhakat hajtsa 6ssze, vagy akassza vallfara és tegye a helyére. Igy biztos
rendben talalja, amikor legkozelebb sziiksége lesz ra.

- Miutan rendbe tették ruhaikat €s a rendszerint felrtigott szOnyegeket kisimitottak, csendben
térdet hajtanak a Szentséghaz felé fordulva. Koszonnek a sekrestyében 1évoknek
(Dicsértessék a Jézus Krisztus), és szorgosan haza igyekeznek csaladjukba.



